sonal ausgefiihrt. Die ausgewogene
und abwechslungsreiche Ernahrung
ist fir das Wachstum und die Ent-
wicklung der Kinder wichtig und wir
' ; pflegen in der Kita eine kindgerechte
eep | Ess- und Tischkultur.

L KINDERTAGESSTATTE

Meniuplanung

in der Kindertagesstatte
Seepfardli

Die Kita Seepfardli arbeitet die Menu-
planung sorgfaltig und unter der Be-
achtung der strengen «Fourchette
Verde — Ama Terra» — Vorgaben aus.
Das bedeutet, dass wir maximal 20%
monatlich  Fertigprodukte  (Fertig-
spatzli, Fertigpizzateig, etc...) flr die
Zubereitung verwenden. Wir kaufen
unsere Lebensmittel regional, saiso-
nal und wdchentlich frisch ein. Zudem
legen wir sehr viel Wert darauf, unsere
umliegenden Lebensmittelgeschafte
zu unterstitzen. Die Umsetzung der
MenUs wird durch unser eigenes Per-

v ' r
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Dennoch lassen wir uns gerne von  Hier wunderbare Meniivorschlage
den Menuvorschlagen von unseren von den Schulkindern der Doppu
Kita-Kindern inspirieren und setzen = W4ue zusammengestelit

diese wiederum gemaéss den Vorga-

ben von «Fourchette Verde - Ama Ter-

ra» um. Kita-Leiterin, Marlies Murbach
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Wir haben noch wenige freie Betreuungsplatze!

Die Kindertagesstatte ist von Montag bis Freitag 7.00-18.00 Uhr geoffnet.
Informationen und Anmeldeunterlagen unter
062 291 30 33, info@kita-seepfaerdli.ch oder auf www.kita-seepfaerdli.ch
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